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PERFIL DEL CURSO

Se abarcaran temas de como realizar un respaldo, ya que no es solamente copiar archivos, sino la
frecuencia con la que se debe de realizar asi como el estudio de diferentes indicadores que nos ayudan a
resguardar la informacion

:POR QUE MATRICULAR EL CURSO DE “PRACTICAS Y TECNICAS SALUDABLES PARA
GARANTIZAR LA CIBERSEGURIDAD” EN UH VIRTUAL?

Este curso el estudiante aprendera acerca de la importancia de realizar respaldos de informacin en la nube. En
una época donde los atacantes utilizan los avances tecnologicos para sofisticar sus técnicas de ataque, es
imperativo preservar la informacion tanto de la organizacion como la informacion personal, de manera que si
ocurriera algdn imprevisto, la informacion permanecera resquardada. Ademas de esto, aprenderds sobre
herramientas en la nube como diferentes opciones para el respaldo de informacion como Google drive, Dropbox,
ICloud, y Onedrive.

DURACION HABILIDADES Y COMPETENCIAS
MODALIDAD: ..
Virtual asincrénico « Presentar los indicadores sobre el respaldo de
' la informacion
« Estudiar las diferentes herramientas en linea
IDIOMA: pare el respaldo de la informacion, asi como

Espafiol sus ventajas y desventajas.
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PRACTICAS Y TECNICAS SALUDABLES

PARA GARANTIZAR LA CIBERSEGURIDAD

PLAN DE ESTUDIOS
SESION 1: IMPORTANCIA DEL RESPALDO DE INFORMACION

« Introduccion
« Clasificacion y Priorizacion
« Determinacion de Frecuencia de Respaldos

SESION 2: HERRAMIENTAS PARA EL RESPALDO DE INFORMACION

« Google drive
o Onedrive

« Dropbox

« ICloud

REQUISITOS DE INGRESO REQUISITOS DE SALIDA

« Aprobacion de todos los madulos.

« Estar al dia con el pago de las obligaciones financieras con la
Universidad.

«Un dispositivo electranico de preferencia una
computadora.

« Acceso estable a internet.

« Se recomienda el uso de audifonos.
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